Anavatani Kuzey Amerika olan Aronya
(Aronia melanocarpa), Uzumsi bir meyve
olup saglk potansiyeli nedeniyle 1900'lu
yillarin basglarinda Rusya'ya getiriimis ve
yetistiriciligine baslanmigtir. Aronya genis bir
iklim kusagi ve toprak sartlarina adapte
olabilmesi, zengin igerigi ile insan saglgina
ve beslenmesine katkisi nedeni ile "super
meyve" olarak adlandiriimaktadir.

Odunsu ¢ok vyillik ¢ah formunda bir
bitkidir. Ciceklenme genellikle Mayis ayinda
baslar, bu nedenle ilkbahar ge¢ donlarindan
zarar gormez. Meyveler Eylul ay! ortalarinda
hasada gelmektedir. 4-6 hafta meyveler
bozulmadan bitki Gzerinde kalabilmektedir.
Kendine  verimlidir, tozlayiciya ihtiyag
duymaz.

Meyvesi cok yuksek miktarda
antosiyanin ve flovanoidler icermektedir. Ayni
zamanda antioksidanlar, fenoller, mineraller
ve vitaminler yoniinden de zengindir. igerdigi
bu kimyasallarin kalp hastaliklari ve kanseri
Onleme potansiyeli oldugu belirtimektedir.
Son yillarda yapilan c¢alismalar aronyanin
ORAC  (oksijen radikalleri  absorbans
kapasitesi)  degerinin diger  Urlnlerle
kargilastirildiginda oldukga ylksek oldugunu
gOstermigtir.

Aronya, bagisikhk sistemini
glclendirerek soguk alginhgr ve gribal
enfeksiyonlara karsi metabolizmanin direncini
artinr. Beyin ve sinir sistemini besler,
yaslanma ile micadeleye yardimci yuksek
antioksidan kapasitesine sahiptir.

ORAC (Oksijen Radikalleri Absorbans Kapasitesi)
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Antosiyanin Miktari mg/100 g
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EKOLOJIK ISTEKLER

iklim: 1.5-2.5 metre boylanabilen
Aronya bitkisi soguga olduk¢a dayanikhdir.-
40 derece'nin altindaki soguklara bile
dayaniklidir.Bitkilerin giceklenmesi icin
soguklama ihtiyaci 800-1000 saat
civarindadir. Geg ¢iceklenmesinden dolayi
ilkbahar donlarindanzarar gérmez. Farkh iklim
ve toprak sartlarina adaptasyonu iyidir.

Toprak ve Giibreleme: Aronya c¢ok
genis toprak tipi ve pH aralidinda
yetistirimeye uygun, cok yillik ¢ali formunda
uzumsu bir meyvedir. Tamamen gunes alan
yerlerde ve iyi drenajli topraklarda, optimum
6-6.5 toprak pH'sinda yetisir, fakat 6-8
toprak pH'sini da tolere edebilir.

Aronya bahgesi kurulacak yerde
dikimden 6 ay o6nce ciftlik glibresi topraga
karistirilarak  topragin  organik madde
kapsami iyilestirimelidir. ilkbaharda dikimden
once 15-15-15 kompoze gibre yine analiz
sonucuna goére verilerek topraga ince surim

yapilir. ilkbaharda (Nisan sonu) amonyum
sulfat 30 kg/da verilmelidir. Koklerin ¢ok
yuzlek olmasi nedeni ile sulfath gubreler
tercih  edilmeli, nitrath glbreler tercih
edilmemelidir. Aronya igin yillik gereken besin
maddesi miktari dekara 5 kg azot, 4.5 kg
fosfor ve 10 kg potasyumdur.

COGALTMA

Tam steril ve homojen fidan tretimi icin Doku
kalturd ile hizli klonal dretim tavsiye edilmektedir.
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Aronya igin kaynaklarda hasat yontemine gore
farkh dikim mesafesi belirtilmigtir. Yetigtiricilik
kUguk alanlarda yapilacak ise dikim arahgdi 1,5x3
m olmalidir. Ticari olarak buyuk alanlarda
bahcgelerkurulacak ise dikim mesafesi 1x4 m veya
1.5x4 m olmalidir. Dikim sirasinda kok bogazinin
2-3 cm topraga gémilmesi dip



strgini olusturma acisindan oldukca
onemlidir.

Genel olarak 1 yash fidan dikimi
tavsiye edilir,dikim zamani erken ilkbahar,
Mart-Nisan aylaridir.

Fakat son ddnemde fidancilarda
doku kdltdrinden kisa zaman Once
cikmis, 15-20 cm uzunlugunda,
viyollerde, odunlasmamis, sebze fidesi
kalinhginda Aronya fideleri de dikim igin
satilmaktadir. Eger bahge tesisinde sebze
fidesi formunda Aronya fideleri
kullanilacak ise bunlarin dikim zamani
ilkbahar son donlari gegtikten sonra yani
Nisan ayl sonu ve Mayis ayl baslar
olmalidir.Erken dikilen bu fideler sojuktan
zarar gormektedir. Viyoldeki fidenin
tarlaya direk dikilmesi 6nerilimemektedir.

KULTUREL ISLEMLER

Sulama: Aronya suyu seven bir
bitkidir.  Sulama ihtiyaci,iklime,toprak
yapisina ve meyve tutumuna gore
degiskenlik gdsterir.Sulama damlama
sulama seklinde yapilmal ve bitkinin
uzun sidre susuz kalmamasina 6zen
gOsterilmelidir. Fazla sudan zarar gérmez.
Meyve tutumundan hasat sonuna kadar
dizenli sekilde sulama yapilmaldir.
Meyve kalitesi agisindan bu sarttir. Aksi
takdirde meyveler kiguk ve kalitesi dusuk
olacaktir.

Budama: Genellikle  dikimden
sonraki ilk 5 yil budamaya ihtiyac
gostermez.  Oncelikle  kurumus ve
hastalikli dallar kesilerek hafif bir budama
yapilmalidir.

Yabanci Otla Miicadele: Yabanci
ot mucadelesi sirasinda koklerin ylzlek
olmasi nedeni ile derin toprak islemesi
yapillmamali, yuzlek isleme yapiimaldir.

Bitki kdkleri zarar gorebilir ve bitki gelisimi geri
kalir.Bu ylzden malglama daha uygun bir
yontemdir.

HASAT VE VERIM

Hasat elle ve makine ile yapilabilir.
Eyldl ayinin ilk yarisindan itibaren meyveler
hasat edilebilir. Elle salkim seklinde hasat
edilen meyveler +4°C'de 2 ay bozulmadan
muhafaza edilebilir. Dikimi takip eden 2-3.
yildan itibaren verim alinir. Tam verim ¢agina
5 yasinda ulasir. 5 yasindan sonra bitki
basina verim 5-15 kg'dir.

ISLEME VE DEGERLENDIRME

Aronya hem gida sanayisinde hem de
eczaclilikta kullaniimaktadir. Ayrica taze ve
kuru meyve olarak da degerlendiriimektedir.
Meyve suyu, gay, sos, regel, marmelat, sirke,
likdr,sarap,sirke, dondurma vb. gibi farkl
sekillerde degerlendiriimektedir. Ayrica
besinlerin renklendiriimesinde (gida boyasi)
ve besin takviyesi olarak da kullaniimaktadir.
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